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Organisation: Pays de Landerneau Athlétisme - Infos: http://plathle.fr
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- Engagement :
1000m : 3€ - 5km : 8€ - 10km : 10€
(inscription sur place majorée de 2€)

INSCRIPTIC

Courses enfants « GO SPORT »
Inscription gratuite a partir de mercredi 23
mars a Go Sport ou sur place jusque 12h45
le jour de la course.

* 13h15 (nés en 2003-2004) : 1300m

* 13h30 (nés en 2005-2006) : 1300m
- Prime au record H :29'35, F : 35'12 * 13h45 (nés en 2007-2008) : 800m
* 14h00 (nés en 2009-2010 ) : 400m

Lot offent & tous les enfants
Animation KID STADIUM

Le dimanche 27 mars, sur place

- Récompense a tous les participants
(sauf 1000m)

- Grille de prix intéressante

-Meneurs d'allure en 40' et 50'

-Challenge 5 et 10km : participation
aux 3 courses obligatoire

1000m « Grandeur Nature »
5km « Terre Azur »
et 10km « Leclerc »
Par courrier jusqu'au mercredi 23 mars
Marie-Claude Bodilis-Loaec

19, rue Stang ar Vilin 29800 LANDERNEAU
Par téléphone jusqu'au samedi 26 mars 18h
06 14 63 30 37
Par internet jusqu'au samedi 26 mars 19h
http://plathle.fr (majoration de 0,80€)

Au Family dimanche 27 mars, jusque 1h
avant chaque course (majoration de 2€)

RETRAIT DES DOSSARDS

Au centre Leclerc de Landerneau :
vendredi 25 mars de 17h a 19h
samedi 26 mars de 10h a 18h

14 place Poul Ar Stang
29800 LANDERNEAU
Tél: 0298 21 72 41
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Au Family le jour de la course
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[ Je suis licenciéle) FFA et je joins |a photocopie de ma licence FFA ou la photocopie de mon Pass
Running.
Attention : aucune autre licence sportive acceptée sauf celle de triathléte.

[0 Je ne suis pas licencié{e) FFA et je joins un certificat médical de moins de un an au jour de la
course (et mentionnant impérativement la non contre-indication a la pratique de la course a pied en
compétition).

[] 5km TERRE AZUR 1 10km E.LECLERC [ 1000m GRANDEUR NATURE

Ci-joint un chégue a l'ordre du PLA (Pays de Landerneau Athiétisme).

DATE :

SIGNATURE :

Espace Form

Complexe piscine - rue du Calvaire -

LANDERNEAU

Gym Minceur - Step - Body-Fitness
Cardio-Training - Musculation
Gym-Band - Stretching - Sauna
Body-Pump - Abdos-Fessiers
Tél: 0z g8 21 63 01



http://plathle.fr/

